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Overview: ,,FIIl TREAZ LA VOLAN!",
editiaalll-a

A10 experimente practice, desfisurate la volan cu un sofer profesionist. Experimentele au
avutin centru activitati obignuite pe care fiecare dintre noi le face la volan si au analizat
modul in care acestea au distras atentia soferului

A500.000 de brosuri informative distribuite la nivel national
AActiune de donare de sange: Fii #donatorTreazLaVolan!
APeste 15.000 de participanti la sondajul online ,Cat de atent esti in trafic?”

AReach-ul tuturor mesajelor campaniei a depasit valorile estimate initial, ajungand la
mii de participanti la trafic din Romania (postari din social media, aparitii radio §i TV)

Almplicarea campaniei in demersul european EDWARD



Context

APotrivit mai multor studii, cind un sofer vorbeste la telefonul
mobil, acesta reactioneaza mai greu in caz de pericol,
devine mai putin constient de ce se intampla in jur si se

uita mai putin in oglinzi. ﬂ

A0 alti statisticd indicd faptul ¢ sunt necesare doar 3 secunde
de neatentie ca un accident sa aiba loc. FII TREAZ
ACu toate acestea, accidentele intens mediatizate din ultima 1aVOILAN !
perioada, in care soferi care transmiteau live pe Facebook, sinu L gz y —
numai, au fost implicati in accidente rutiere extrem de b ‘o
azlavola®™

grave, ne-au pus fata in fatd cu un pericol in crestere in ceea ce
priveste siguranta rutierd pentru soferii romani, si nu numai:
propria neatentie, care poate fi fatala.

Aln acest context, in perioada iulie — septembrie 2018 s-a desfisurat, pentru al treilea an
consecutiv, campania nationald de siguranta si preventie rutierd FIl TREAZ LA VOLAN!



Despre campanie

AOrganizati pentru prima data in vara anului 2016 de citre APPA — Asociatia Pentru
Promovarea Asigurarilor, campania,,FII TREAZ LA VOLAN!" are ca obiectiv cresterea
sigurantei rutiere in Romania si cresterea gradului de informare a tuturor
participantilor la trafic cu privire la riscurile la care se expun prin incdlcarea regulilor
de circulatie, indisciplind sau atitudini si actiuni ce le pot pune viata in pericol.

ADemersul a fost nominalizat, in 2017, in randul proiectelor europene cu impact insemnat in
ceea ce priveste cresterea nivelului de siguranta rutiera: campania FIl TREAZ LA VOLAN!
s-a numarat printre cele 100 de campanii participante la ,Excellence in Road Safety
Awards 2017”, eveniment organizat de Comisia Europeand in cadrul proiectului,Road
Safety Charter".

AEditia a Ill-a a proiectului s-a desfasurat in perioada iulie — septembrie 2018, fiind
initiata de APPA si desfasurata cu sprijinul Politiei Romane, UNSAR — Uniunea Nationala a
Societatilor de Asigurare si Reasigurare din Romania si al BAAR — Biroul Asiguratorilor de
Autovehicule din Romania, fiind sustinuta de principalele companii din piata de asigurari,
brokeraj si nu numai.
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Despre campanie

Cum sa eviti distragerea atentiei la volan

Aln 2018, campania s-a inainte de  plecala drum Pe drum
axat pe mesaje-cheie
o v v e . S Daca o alta activitate iti necesita
m el'l Ite Sa Creasca n Ive I UI e Oble:::I::::;e,i::?::;:;: atentia cand conduci, trage pe dreapta.
de constientizare a o0 .
§0feri |0r, dar §i d . . o Nu ménca la volan. Consuma alimente
. . . Ajusteaza-ti GPS-ul, oglinzile, inainte sa pleci sau dupi ce ajungi.
Celorla I';' pa rtl(l pa ntl Ia scaunul, centura inaim:ltei:aa
trafic, cu privire la o™ 0 o
Concentreaza-te in totalitate pe condus.

pericolele generate de an‘i‘lin garlii?ec: ::23.‘,?:.'.'.'&2‘ éle I Fii atent la biciclisti si pietoni.
neatentie, care poate fi % seztinsiuants, [
provocatd de utilizarea

teIefonegi: Qar si de orice f:l?i}iéiﬁfif,f;%ii? Nu
alte aCtIVIta'l,:I, precum machia la volan.

CO n S u m u | d e a I | m e n te | a Pune deoparte dispozitivele electronice.

Nu folosi telefonul mobil la volan.

Daca ai pasageri, cere-le ajutorul in caz de
nevoie.

volan, cautarea unei adrese  Studiaza dinainte traseu N
n el ‘T' A' 'x" i“ " “" pe care vrei sa mergi. R@’;ﬁ
pe GPS etc 00 <



Despre campanie

ACampania s-a desfasurat, in paralel, atat in mediul online, cit i in cel offline.

AComponenta online:
ATransmiterea de mesaje informative prin intermediul social media
AMesajele au inclus infografice, message-cards si experimente video

AComponenta offline:

ADistributia de brosuri informative gratuite, continand sfaturi de care orice sofer ar
trebui sa tind cont atunci cand pleacad la drum



Campania in mediul online
B

AElemente: sAR BR
APlatforma treazlavolan.ro o~
AMesaje video I TR A
Alnfografice 1aVOLAN!
ACarduri cu mesaje/ informatii statistice D, € _ 40y

®az/ayola®™
ATest online de reflexe
ACO n Cu rS'SO n d aj de Slgucri:;;a: l:r:lji:::;utieré

APhoto frame dedicat

ATransmiterea mesajelor prin endorserii care
au folosit kit-ul de social media si s-au
alaturat campaniei

W2

www.treazlavolan.ro
www.politiaromana.ro




Online: Experimentele video

R . o X . . 69 ‘72 428

Aln premierd, in acest an, in cadrul campaniei ”- B G
au fOSt reallzate 19 ez(perlmente practlce Tn vara anului 2018, in cadrul campaniei FIl TREAZ LA VOLAN!, am
care demonstreaza cat de mult pot realizat un experiment; un sofer profesionist verifici o notificare
distrage atentia gesturi si actiuni simple de pe Facebook si,dd like” postarii..

la volan.
= cea mai lunga repriza de
AAcestea au pornit de la situatii concrete, pe @ neatentie vizuala continua
care fiecare dintre noi le-a intalnit in trafic privirilatelefon
sau pe care chiar le-a experimentat direct:
verificarea unei notificari de Facebook,
trimiterea unui mesaj, realizarea unei

fOtograf” 2 U hUMal. , ai parcurge, fara sa te uiti la drum:

neatentie vizuala (total)

condus cu o singura mana/ fara

cu 50 km/h — cat lungimea a 9 masini*

N AN AN AN AN AN AN N N

cu 90km/h - cat lungimea a 16 masini
i S S i i S S S S S i i N i i ey

*lungimea medie a unei masini ~ 4 metri




Online: Experimentele video

ADe exemplu, experimentul realizat cu un sofer o o

pl’OfQSIOﬂISt a aratat (a, atunci cand raspun2| Tn vara anului 2018, in cadrul campaniei FIl TREAZ LA VOLAN!, am

mesajelor pe WhatsApp in timp ce realizat un experiment: un sofer profesionist poarta o scurt
conduci, ajungi sa stai incontinuu cu ochii conversatie pe WhatsApp, in timp ce se afld la volan...
in telefon in mai multe reprize de circa 2,6 — ceamai lung repriz de

secunde fiecare. In 2,6 secunde, un sofer ar g neatentle vizuala continu3
parcurge, fara sa se uite la drum, circa 36 de privirtla telefon
metri daca ar avea o viteza de 50 km/h, o
distantd echivalenta cu indltimea unui bloc de /W
10 etaje.

neatentie vizuala (total)

condus cu o singurd ména/ fara

AUn alt experiment arata ca ai nevoie de 4
secunde ca sa bei o gura de cafea-4
secunde inseamnad 100 de metri parcursi de cu 50 km/h - cit

inaltimea unui bloc cu > 10 etaje

, ai parcurge, fara sa te uiti la drum:

vvvvvvv

atent la drum. lar exemplele pot continua.

cu 90km/h - cat
inaltimea unui bloc cu 20 de etaje




ce se afla la volan...

In vara anului 2018, in cadrul campaniei FII TREAZ LA VOLAN!, am
L I V E realizat un experiment; un sofer profesionist a baut cafea in timp
in experimentul nostru, soferul a baut, in
Tn vara anului 2018, in cadrul campaniei FIl TREAZ LA VOLAN!, am medie, in

realizat un experiment: un sofer profesionist a facut un
Facebook Live de 30 de secunde in timp ce se afla la volan...
et
REZUMAT ~30 secunde de Facebook Live !)

= cea mai lunga repriza de inseamna o distanta de:
neatentie vizuala continua

cu 50 km/h
priviri la telefon

cu 90km/h

neatentie vizuala (total) in care soferul conduce cu 0 mana si

nu este 100% atent la drum

condus cu o singura mana/ fara

Tnvara anului 2018, Tn cadrul campaniei Fll TREAZ LAVOLAN, am

T vara anului 2018, n cadrul campaniei FII TREAZ LA VOLANL, am
realizat un experiment: un gofer profesionist realizeaza citeva

realizat un experiment: un sofer profesionist 7si da jacheta jos, in

In experimentul nostru, pe durata intreqului T S
Facebook Live, soferul a petrecut ’ v e BT

condus cu o singura mana/ fard condus cu o singura mana / fara

. N .. , ai parcurge, fara nicio mana pe volan:
- ai parcurge, fara s te uiti la drum:

<uSOkmh - cat b~
S0 an/h - cétlungimeaa 2autobuze® lumgimea unai avion de 300 ds pasageri®

cu 90km/h - 3t lungimea unui peron de

uitandu-se la telefon | sy
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Experiment: Cat de mult iti €azlayolat™ Experiment: Cat de mult iti
distrage atentia o conversatie... distrage atentia sa faci cateva...

Experiment: De ce e periculos sa Experiment: Bei cafea cand Experiment: Tu ai facut vreodata Experiment: Cat dureaza sa
vorbesti la telefon cand esti la...  conduci? E bine sau e rau? ASTA la volan? verifici o notificare de pe...

mp?shmﬁiﬁ!

poate creste de pana fa

: *
riscul dea fi lmt

intr-un acadent riztier
1:0

Experiment: Waze - ajutor in Experiment: Cat de multiti Experiment: Cat de mult it Cat dureaza sa recunosti o
trafic sau factor de distragere a... distrage atentia mancatul la... distrage atentia un Facebook... melodie cu Shazam?...



Lansarea canalului de YouTube
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Lansarea profilului de Instagram




Online: treazlavolan.ro

APlatforma treazlavolan.ro include principalele u I _
elemente de care un participant responsabil la
trafic ar trebui sa tina cont, precum si statistici Descarcabrosars Descarclit e e
si studii relevante din intreaga lume. i NN
ARubrici: E"(’LA =

AContext rutier in Roménia si in lume

ARiscuri la care se expun soferii, pietonii,
biciclistii si motociclistii

ASfaturi utile dedicate soferilor, pietonilor,
biciclistilor si motociclistilor

AAspecte din legislatia rutiera ,, 7

Alnformatii generale despre asigurarile auto A s i

Alocuri si aplicatii online (test de reflexe etc.) o °, »




Online: Kit-ul campaniei

AToti cei care au dorit sa sustind in social media demersul FIl TREAZ LA VOLAN! au putut s3

descarce kit-ul de social media, care a inclus stampila campaniei, precum si o serie de
cover photos speciale.

Email or Phone Password

facebook

: FII TREAZ
Am sustine AV OLAN!

NARFPOCA

NARFPOCA

4 O
®az/avola®™

Autonapoca.ro

@autonapoca.ro

Home
Posts
Videos ik Like A Share ¢ Suggest Edits
Photos

Posts Q Search for posts on this Page
About
Community ADTS Autonapoca.ro updated their cover photo. Autonapoca.ro

Nemacs 23 July at 04:40 - € Cars ¥ y

Info and ads i . _




Online: Infografice

Alnfograficele cu sfaturi privind
siguranta la volan au reprezentat o
alta metoda de transmitere a mesajelor
catre publicul larg.

AAcestea au fost axate pe anumite
momente (ex. inceperea scolii, prilej
pentru a le reaminti soferilor de
reglementarile privind transportul
copiilor in autovehicule, dar si
necesitatea de a fi si mai atenti la
trecerile de pietoni din apropierea
scolilor, dar nu numai), situatii
specifice (ex: condusul preventiv pe
timp de ploaie) etc.

Pleci la drum in mini-vacanta de 15 august?
9 sfaturi de care trebuie sa tii cont!

Nu vorbi la telefonin
timp ce conduci!

Nu lasa nimic sa iti
distraga atentia de la
drum!

Circula cu atentie si
calm si respecta toti

Respecta viteza legala si participantii din trafic!

adapteaza mereu viteza la
conditiile de drum!

Evita consumul de alcool seara
daca dimineata vei conduce!

Poarta centura indiferent )
daca esti sofer sau pasager! AN

FIITREAZ
1aVOLAN!

&, ©
€azlayola™



Evita sa vorbesti la telefon in

timp ce conduci, chiar si daca

folosesti un dispozitiv hands-
free.

te implica in discutii
puternic emotionale: cearta cu un
pasager din masina iti poate distrage
si mai mult atentia decat o

conversatie telefonica.

Ai grija ca atat copiii, cat si animalele
de companie sa fie asezati in siguranta.
Nu te intoarce catre locurile din
spate in timp ce conduci!

Seteaza-tidela
inceput sistemele
necesare. Ai nevoie de 275
sd revii la gradul initial
complet de atentie dupa ce

setarile audio pentru sistemul

de navigare. (autd adresa la care e
trebuie sd ajungi inainte de a smartphone-uli.
pleca la drum.

Cand condudi,
pune telefonul pe
modul silentios sau

inchide- de tot, pentrua
nu fi tentat sa raspunzi.

indiferent
dessituatie.

Foloseste

Nu te

Ajusteaza-ti

pieptana/ oglinzile, scaunul Cumreviti
imbraca/ machiain 4 , :
timp ce te afli centura, sistemele de sunet d'StfaSJt?r@a
e cand conduci! cognitiva

si cele de aer conditionat
inainte de a pleca.

la volan!

lavolan?

RISAZ
Fixeazd bine obiectele care se pot 1w VOLAN!
deplasa. Nu te intinde dupa obiecte, Nu ﬁv
cazute in masina in timp ce folosi telefonul
conduci! in timp ce condudi: nu trimite
SMS-uri sau mail-uri, nu te juca
jocuri video,

Lasd mesajele sau
verificarea contului de
Facebook, Instagram sau alte
retele sociale pentru alta

Nu
manca la volan! Nu
consuma bauturi in
timp ce conduci!

Foloseste
sisteme tip
hands-free dacd chiar
trebuie sd vorbesti la
telefon.

Ajusteaza-ti
GPS-ul, oglinzile,
scaunul, centura,
sistemele de sunet si
cele de aer conditionat inainte
deapleca.

Cum eviti
distragerea

manuala
la volan?



Online: . Risk cards”

AConcepute sub o forma concisd, , cardurile mesaj” au avut rolul de a sublinia anumite
statistici relevante privind comportamentele problematice la volan.

AScopul principal al acestora a fost informarea cu privire la riscurile la care se expun
soferii, dar si pietonii sau biciclistii prin obiceiurile periculoase.

e . s o L TRE. ‘Z
Fii un Cele trei tipuri de po Folosirea telefonului la volan

FII '1;111*A7 Cand scrii pietontreaz' S . fara handsf
F SAZ o Ik i iai ara handsfree este sanctionata
e 1 ana scril =2 distragere a atentiei !

cu amenda si 2 puncte de penalizare.
Nu vorbi la telefon cand conduci!
Fii #treazlavolan!

b & 4 un mesaj text, iti iei ochii de la volan:

la drum pentru 5 secunde. Daca ai merge
cu 90 km/h, ar fi echivalent cu a strabate un
teren de fotbal cu ochii inchisi.

Nu tasta cand conduci!
Fii #treazlavolan!

Nu te lasa distras
de telefonul mobil

cand traversezi! )
f’ nu esti atent

la condus
Asigura-te inainte
de a trece strada si
nu traversa in
fuga!

Cearta cu un pasager din Scrierea unui mesaj
¥ masina poate distrage si mai mult Z—
atentia soferului decat o conversatie 1VOL Nu te lsa di
telefonica la volan. telefonul mob|

Fii atent la drum! cand dreulicub

Fii #treazlavolan!

1aVOL

#treazpebici .
text atunci cand conduci creste riscul

de accident de peste 20 de ori.
Nu tasta cand conduci!
Fii #treazlavolan!

Sursa: NHTSA - The National Highway Traffic Safety Administration

Sursa: cercetare Virginia Tech Transportation Institute — VTT!




Online;: Facebook Results Overview

A, Post reach” — pe intreaga duratd a campaniei, post reach-ul a rimas semnificativ, atat
,paid reach”, cat si, organic reach”inregistrand valori care au depasit 15.000 si chiar 30.000
de persoane pe zi.

Organic [ Paid

Daily daia is recorded in the Pacific ime zone



Online;: Facebook Results Overview

A, Reactions” — concomitent cu reach-urile posturilor, pe intreaga duratd a campaniei
vizitatorii paginii de Facebook Treaz la volan s-au implicat in conversatie, reactionand,
lasand comentarii i distribuind, pe paginile personale, infograficele si risk card-urile,
contribuind astfel la raspandirea mesajelor de siguranta rutiera.

-= Reactions Comments == Shares Other

VI \ "\/ | & \
\\/\’\JN AN /\”u MKNW\

e e,



Online;: Facebook Results Overview

A, Net likes” (numarul de like-uri noi vs. numarul de unlike-uri) — pe intreaga durati a
campaniei, pagina de Facebook a inregistrat un numar pozitiv de net likes, cu precadere de
tip organic.

Net followers
Met followers shows the number of new followers minus the number of unfollows.

Unfollows Organic followers Paid followers == MNet followers




Online;: Facebook Results Overview

A,People engaged” (numérul de oameni care vorbesc despre pagind) — preponderent
persoane cu varsta cuprinsd intre 25 si 54 de ani, atat femei, cat si barbati.

Women

B 47%
People
Engaged

Men

| 53%
Feople
Engaged

0.205%

13-17

0.263%

3%

18-24

3%

9%

25.34

12%

14%

35.44

14%

12%

45-54

13%

55-64

6%

3%

65+

2%



Online;: Facebook Results Overview

AContinut video: peste 100.000 de vizualizari ale experimentelor video, in perioada 10 iulie
— 30 septembrie 2018

32.7K

Minutes viewed
& 684% from previous 23 days

10 Jul 2018 - 30 Sept 2018
32,702 Minutes viewed

2K

1.5K

1K

500

100.5K

J-zecond video views

& 535% from previous 83 days

4,170 Previous period

Jul 10

Aug 6

Aug 15

Aug 24

Sept 2

Sept 11

Sept 20

Sept 30



Online: mesajele video - key metrics

APeste 100.000 de vizualizari ale videoclipurilor de pe pagina de Facebook Treaz la
volan, in perioada 10 iulie — 30 septembrie 2018.

ATop mesaje video au depisit, fiecare, 10.000 de vizualizari:

People reached Video views Post engagement
(Reactions, comments
and shares)
Experiment WhatsApp 66.800 24.700 486
Experiment Shazam 45.500 18.000 325
Experiment Facebook Live 47.700 16.800 174
Experiment fotografii la 29.900 10.400 188

volan



Online: Test de reflexe

Aln prima etapi a jocului, Test de reflexe”, soferii
si-au putut testa timpul de reactie in mod
obisnuit, prin apasarea unui buton. In a doua
etapd, a fost simulata ideea conducerii sub
influenta alcoolului: butonul de Stop si-a
schimbat constant locul, distragand atentia
soferului.

Alafinal, jocul a calculat distanta parcursa in
milisecundele,,pierdute” din cauza
distragerii atentiei, subliniind impactul pe carefl
pot avea si cateva secunde de neatentie.

Testeaza-ti reflexele

Apasa pe butonul "Incepe testul”. Ignora patratele verzi. Apasa pe Stop cand
apare patratul rosu, .

‘Incepetestul

Vrei sa incerci din nou? Reseteaza timpii si apoi apasa din nou pe butonul de start.

Rezeteaza

Stop

_§



Cel mai bun timp de
reactie: 434 milisecunde

Timpul tau de reactie de data
aceasta afost de 434
milisecunde

Timp de reactie dupa ce ai
baut: 975 milisecunde

Incele D41

milisecunde pierdute

ai fi parcurs 7.51 metri
daca mergeai cu 50km/h,

13.53 metri daca

mergeai cu 90km/h si

18.03 metri daca
mergeai cu 120km/h.

Cateva secunde pot face
diferenta... FIl TREAZ LA
VOLAN! Citeste mai multe pe
treazlavolan.ro

Stop

Incepe testul

Vrei sa incerci din nou?
Reseteaza timpii si apoi
apasa din nou pe butonul
de start.

Resateaza



Online: profile picture app

AVizitatorii paginii de Facebook au fost indemnati si demonstreze c3 sustin siguranta rutiers
in Romania, actualizandu-si poza de profil de pe Facebook cu photo frame-ul “Sunt
treazlavolan!”, disponibil prin intermediul aplicatiei dedicate.

treaz la volan Change Picture

F’rimavara la volan v
Sunt treaz larvolan! -
Sunt treaz |a volan i
Iama Fa yolan v ,A

NT TRIEAZ
OILAN!
»4




Special: 5toGo si #provocareaSaptamanii

Alantul de cafenele 5togo s-a aliturat, in 2018, campaniei nationale de siguranta si preventie
rutierd FII TREAZ LA VOLAN! si a lansat #provocareaSaptamanii, dedicata tuturor soferilor.

ATimp de 3 sdptdmani, conducitorii auto au regisit, pe pagina de Facebook @treazlavolan,
cate o provocare de indeplinit in trafic.

APentru fiecare din cele 3 provociri, 5togo a oferit si un premiu: 10 vouchere de 5 lei, pe care
castigatorul le-a putut folosi in orice cafenea 5togo. Cele 10 vouchere au fost personalizate
cu sfaturi de siguranta rutiera dedicate soferilor.

cind conduci! cand conduci! E cand conduci!

@ ® Staul S Statul ®
zilei = zilei g
5 ) =
i ‘to go . to go = A = ‘to go
Nu vorbi . Nu trimite i Nu te pieptina/ g Numéanca Nu consuma e
la telefon Co mesaje o T— imbrica/ machia atundi g bauturi ALy
1V .
— b, =4

1L 'I:IHEA..Z I FIITREAZ
cand conduci! 1wVOLAN! E cind conduci! WVOLAN!
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https://www.facebook.com/treazlavolan































































































































